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Prot. n° 2436/2024 
 

AVVISO RIVOLTO AD ENTI DEL TERZO SETTORE, A PRESENTARE MANIFESTAZIONI 
DI INTERESSE FINALIZZATE ALLA REALIZZAZIONE IN CO-PROGETTAZIONE DEL 

SERVIZIO PASTI A DOMICILIO, A FAVORE DI ANZIANI E ADULTI FRAGILI/DISABILI 
RESIDENTI E/O DOMICILIATI NEL TERRITORIO DEL COMUNE DI SOSPIRO 

(ART. 55, COMMA 3 DEL D.LGS. 3 LUGLIO 2017, N. 117 “CODICE DEL TERZO SETTORE”) 
 

PREMESSO CHE, con deliberazione di Giunta Comunale n. 1 del 23/01/2024 sono stati fissati gli 
indirizzi per fornire il servizio di consegna dei pasti a domicilio a favore di anziani e adulti 
fragili/disabili residenti e/o domiciliati nel territorio del Comune di Sospiro che, a causa di 
particolari condizioni legate allo stato di salute, a situazioni di disagio sociale o all’età, non sono in 
grado, anche temporaneamente, di provvedere alla propria alimentazione o non sono in grado di 
farlo regolarmente ed in modo adeguato;  
 
VISTA la determinazione n.65 del 29/04/2024 con la quale è stato avviato il procedimento di 
coprogettazione, ai sensi dell’art. 55, comma 3 del D. Lgs. 117/2017 e approvato il presente schema 
di avviso pubblico e i relativi allegati;  
 
DATO ATTO che, si ritiene opportuno organizzare il servizio di consegna dei pasti a domicilio 
attraverso il coinvolgimento degli enti del Terzo settore, ai sensi dell’art. 55, comma 3 del D.Lgs. 
117/2017, attraverso forme quali la co-progettazione, per la realizzazione di specifici progetti di 
servizio o di intervento finalizzati a soddisfare bisogni definiti;  
 
RICHIAMATI: 

  l’art. 118 della Costituzione che dà pieno riconoscimento e attuazione al principio di 
sussidiarietà verticale e orizzontale, in particolare il comma 4, che invita le amministrazioni locali 
ad avvalersi dell’operato dei cittadini, singoli ed associati per lo svolgimento di compiti e funzioni 
ad esse assegnati;  

 il D.Lgs. 3 luglio 2017, n. 117, recante “Codice del Terzo settore” a norma dell’articolo 1, comma 
2, lettera b) della Legge 6 giugno 2016, n. 106 che riconosce il valore e la funzione sociale degli enti 
del Terzo settore, dell’associazionismo, dell’attività di volontariato quali espressione di 
partecipazione, solidarietà e pluralismo;  

 l'art. 5, c. 1, lettera a), di tale Decreto, che individua tra le attività di interesse generale svolte 
dagli enti del Terzo settore, i servizi sociali di cui all’articolo 1, commi 1 e 2, della legge n. 328/2000 
che rimanda all’art. 128 della legge n. 112/2016 il quale identifica i servizi sociali in tutte le attività 
relative alla predisposizione ed erogazione di servizi, gratuiti e a pagamento, o di prestazioni 
economiche destinate a rimuovere e superare le situazioni di bisogno e di difficoltà;  
 

TUTTO CIÒ PREMESSO E CONSIDERATO 
 
si rende noto che l’Amministrazione comunale intende acquisire proposte progettuali per 
garantire la fornitura di pasti caldi a domicilio, a favore di anziani e adulti fragili/disabili residenti 
e/o domiciliati nel territorio del Comune di Sospiro, come di seguito specificato.  
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OGGETTO DEL SERVIZIO 
Il servizio comprende la fornitura giornaliera, da parte dell’ente del terzo settore (da qui in avanti 
denominato “ente”) di pasti in regime fresco/caldo cucinati e confezionati mediante utilizzo di 
proprie attrezzature e reti tecnologiche, presso un centro cottura regolarmente autorizzato e nella 
disponibilità dell’ente stesso. I pasti dovranno essere garantiti per il pranzo dal lunedì al sabato 
compreso. I pasti attualmente erogati sono circa 20 al giorno ed il prezzo applicato al singolo pasto 
è pari ad € 5,80 + Iva al 10%. 
Il numero stimato di pasti da erogare nel periodo considerato è pari a 3.100 pasti annui.  
 
MODALITÀ DI EROGAZIONE DEL SERVIZIO  
Le persone interessate al servizio pasti a domicilio presentano apposita domanda presso i servizi 
sociali del Comune. Il costo del pasto è a carico degli utenti ed eventualmente assoggettato alle 
fasce ISEE come da apposita delibera di Giunta Comunale. 
L'importo effettivo del pasto sarà quello offerto in sede di presentazione del progetto, comprensivo 
del costo dei contenitori termici utilizzati. L’ente rendiconterà mensilmente ai servizi sociali del 
Comune il numero di pasti mensili consumati da ciascun utente e il comune provvederà con 
l’emissione di bollettini Pagopa nei confronti dei fruitori del servizio. Il comune rimborserà all’ente 
il costo dei pasti regolarmente forniti. Il rimborso è da intendersi comprensivo di ogni onere e 
remunerativo di ogni attività relativa al servizio di cui trattasi e sarà liquidato previa verifica del 
numero dei pasti consegnati.  
 
DURATA DEL SERVIZIO  
Il servizio avrà durata dal 01 luglio 2024 e fino al 30/06/2027.  
 
COMPARTECIPAZIONE DEL COMUNE  
Il Comune partecipa alla realizzazione del progetto mediante la messa a disposizione di figure 
professionali appartenenti all’Ufficio Servizi Sociali, che si occuperanno di provvedere alla 
valutazione preliminare del bisogno e della necessità di accedere al servizio. 
Dalla valutazione delle domande il servizio sociale professionale potrà procedere con un’indagine 
più approfondita della reale situazione di bisogno dei soggetti che richiedono il servizio.  
Si occuperà inoltre di prevedere alla predisposizione di apposita modulistica per l’attivazione del 
servizio. 
  
SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE ALLA CO-PROGETTAZIONE  
Sono ammessi a presentare proposte progettuali gli Enti del Terzo Settore di cui all’art. 4 del 
D.Lgs. n. 117/2017, in possesso dei seguenti requisiti:  

 “requisiti di ordine generale” indicati nell’art. 94 del D.Lgs. 31 marzo 2023, n. 36;  

 insussistenza di cause di incompatibilità o conflitto di interessi previsti dalla normativa 
vigente; 

 disponibilità di un centro cottura che disti non più di 15 Km dalla sede del Comune di 
Sospiro 

 
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE  
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I soggetti interessati a partecipare alla co-progettazione devono presentare una manifestazione di 
interesse corredata da una proposta progettuale che contenga:  

 una sintetica presentazione dell’ente con indicazione delle attività svolte negli ultimi tre 
anni;  

 il dettaglio delle attività che si intende realizzare in convenzione con indicazione specifica 
degli obiettivi e degli aspetti esecutivi;  

 l’indicazione della composizione del pasto nonché le modalità di preparazione, 
confezionamento e ritiro dei pasti;  

 il menù settimanale proposto, idoneo ad assicurare una dieta equilibrata dal punto di vista 
nutritivo adatta per il consumo da parte di persone anziane, la disponibilità di fornire pasti 
per diete speciali e altre informazioni ritenute utili per la valutazione della proposta.  

 
TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE  
Le manifestazioni di interesse dovranno pervenire al Comune di Sospiro entro e non oltre le ore 
12:00 del giorno 18 MAGGIO 2024 con una delle seguenti modalità:  

 tramite PEC all’indirizzo: comune.sospiro@pec.regione.lombardia.it 
 consegna a mano all’ufficio protocollo generale del Comune di SOSPIRO – dal lunedì al 

sabato dalle ore 10:00 alle ore 13:00 ed il martedì pomeriggio dalle ore 14:00 alle ore 17:00.  
 
VALUTAZIONE DELLE ISTANZE  
Le manifestazioni di interesse pervenute saranno valutate in base alla loro rispondenza allo spirito 
del servizio oggetto del presente avviso, con particolare riferimento ai seguenti aspetti:  

 Esperienza maturata nel servizio di preparazione pasti caldi rivolti ad anziani e/o disabili 
in presenza di disagio adulto; 

 Distanza del centro cottura dalla sede municipale di Sospiro 
 Disponibilità ad effettuare il servizio nei giorni festivi  
 Precedenti collaborazioni per lo svolgimento di servizi analoghi con alto gradimento da 

parte degli utenti  
 
Non saranno ammesse proposte progettuali che abbiano ottenuto un punteggio inferiore a punti 
60/100. 
 

CRITERIO PUNTEGGIO 

Esperienza maturata nel servizio di 
preparazione pasti caldi rivolti ad anziani e/o 
in presenza di disagio adulto ( 4 punti per ogni 
semestre di attività svolta) 

Max 20 punti 

Il progetto dovrà indicare, in modo dettagliato: 

le modalità di scelta e approvvigionamento delle 

derrate alimentari, con particolare attenzione 

alla qualificazione e alla stagionalità degli 

alimenti; le modalità di preparazione e 

confezionamento dei pasti 

Max  30 punti 

Descrizione delle soluzioni operative adottate Max 15 punti 

mailto:comune.sospiro@pec.regione.lombardia.it
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per garantire la fornitura dei pasti anche in caso 

di situazioni eccezionali e impreviste (es.: 

interruzione forniture di energia elettrica, gas, 

acqua ecc…). 

Distanza del centro cottura dalla sede 

municipale di Sospiro 

Distanza inferiore a 10 
km 

10 punti 

Distanza compresa tra 
11 km e 15 km 

5 punti 

descrizione delle procedure di gestione, 

preparazione e confezionamento nonché le 

cautele adottate ai fini di garantire la sicurezza 

Max 10 punti 

Precedenti collaborazioni per lo svolgimento di 

servizi analoghi con alto gradimento da parte 

degli utenti 

Max 10 punti 

Disponibilità ad effettuare il servizio nei giorni 
festivi o altre migliorie 

 

Max 5 punti 

 
 
CO-PROGETTAZIONE  
I soggetti ammessi alla elaborazione del progetto saranno convocati tramite pec per dare avvio al 
percorso di co-progettazione, che dovrà concludersi entro il 10/06/2024. All’esito della fase di co-
progettazione dovrà essere presentato un unico progetto definitivo sulla base del quale verrà 
avviata la successiva fase di stipula della convenzione.  
 
STIPULA DELLA CONVENZIONE  
Al termine della fase di co-progettazione, con apposita determinazione del Responsabile del 
servizio competente, verrà approvato lo schema di convenzione che verrà poi sottoscritto dalle 
parti. Fino a tale momento, in via di autotutela, questa amministrazione potrà validamente 
recedere dalla coprogettazione, senza che ciò abbia alcun profilo di responsabilità precontrattuale.  
 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  
I dati forniti saranno trattati, raccolti e conservati presso l’Amministrazione comunale, 
esclusivamente per finalità inerenti la procedura in oggetto, l'istruttoria e la gestione della 
convenzione, e, comunque, in modo da garantirne la sicurezza e la riservatezza, secondo quanto 
previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 in materia di protezione dei dati personali e dal D.Lgs. 
n. 196/2003 e s.m.i., per le disposizioni non incompatibili con il citato Regolamento UE. Titolare 
del trattamento dei dati è il Comune di Sospiro. 
 
 
ESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO, INFORMAZIONI E CHIARIMENTI  
Il Responsabile del Procedimento è il Responsabile dell’Area Servizi al Cittadino – Dott.ssa 
Guarneri Ilaria – Tel. 0372623101, indirizzo mail: servizialcittadino@comune.sospiro.cr.it 
   

mailto:servizialcittadino@comune.sospiro.cr.it
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PUBBLICITÀ Il presente avviso viene pubblicato sul sito internet del Comune di Sospiro – Albo 
Pretorio all’indirizzo www.comune.sospiro.cr.it per 15 giorni. 
 
 
Sospiro, 02/05/2024 
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